
第45期 （令和４年度）
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S53/2/22 社会福祉法人寿光会 法人設立 初代理事⾧：今川　光子

S53/4/1 特別養護老人ホーム寿光園（定員７０名）開設

法人の主たる事務所を八尾市大字楽音寺３１８番地に置く

S55/11 特別養護老人ホーム柏原寿光園新築工事開始

S55/11 八尾市デイサービスセンター寿光園新築工事開始

S56/2/1 八尾市デイサービスセンター寿光園（定員25名）開設

S56/8/1 特別養護老人ホーム柏原寿光園（定員50名）開設（寿光会で２番目の拠点となる）

S59/10/29 八尾市第27次町名地番号改正により、寿光園の住所が、八尾市大字楽音寺318番地から

八尾市楽音寺二丁目125番地に変更となる （法人の事務所住所も同様に変更）

S63/6/13 設立時の理事⾧ 今川光子から、理事⾧ 板倉直明に変更 2代目理事⾧：板倉　直明

H2/4/1 寿光園で八尾市の委託事業、訪問入浴・ホームヘルパー派遣事業・Ａ型デイサービス開始

H3/4/1 寿光園で、在宅サービス供給ステーション事業（大阪府）・在宅介護支援センター事業開始

H4/4/1 八尾市ショートステイ事業を受託し、寿光園・柏原寿光園で開始

H7/11 柏原在宅サービス供給ステーションの新地工事開始

H8/4/1 柏原寿光園で、在宅サービス供給ステーション・Ａ型デイサービス及び

身体障害者デイサービス事業開始

H12/4/1 グループホーム寿光園（定員9名）開設

寿光園拠点・柏原寿光園拠点で介護保険事業を開始。制度に則り両拠点で居宅介護支援事業所も開設

H18/6/1 今川デイサービスセンターを医療法人鋠生会から買取

H19/4/1 地域包括支援センター事業「八尾市地域包括支援センター寿光園」開設

H20/3/31 2代目理事⾧：板倉直明 療養のため退任

H20/4/8 臨時役員会により3代目理事⾧に三木明就任 ３代目理事⾧：三木　明

H22/4/1 寿光園新館増築により個室ユニットケア開始 寿光園訪問入浴・訪問給食事業廃止

H22/5/21 理事⾧三木明から4代目理事⾧：板倉嘉孝に交代 ４代目理事⾧：板倉  嘉孝

H22/9 寿光園本館の改修工事で、ショートステイ事業を増床（6床から１9床へ増床）

H22/10 デイサービスセンター寿光園を、デイセンターの建物から寿光園本館の１階へ移転

H23/4/1 柏原地域密着型高齢者施設「太寿」開設（寿光会で３番目の拠点となる）

特別養護老人ホーム太寿２９床（個室ユニットケア）

グループホーム９床・ショートステイ太寿１０床

H26/4 寿光園の個室ユニット部分（１６床）が地域密着型特養ホームに転換。従来型特養は５４床となる

年/月/日

寿光会今川デイサービスセンターとして開始
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H27/3/1 八尾地域密着型高齢者施設「楽寿」開設（寿光会で４番目の拠点となる）

（特別養護老人ホーム楽寿２９床（個室ユニット）・ショートステイ楽寿１０床及び

今川デイサービスセンター（定員３０名）

（今川デイサービスセンター定員３０名を「楽寿」に移転、特別養護老人ホーム楽寿に併設

今川デイの建物は、医療法人幸晴会に売却）

法人の主たる事務所を、八尾市神宮寺一丁目１５４番地（楽寿内）に移転

H27/4/1 今川デイサービスセンターからデイサービスセンター楽寿へ名称変更

H28/3/31 柏原寿光園拠点の福祉用具貸与事業廃止

H28/12/1 柏原寿光園デイサービスセンターを、地域密着型デイサービスセンターに変更し、

定員が２５名から１８名になる

H29/4/1 地域包括支援センター事業「八尾市地域包括支援センター楽寿」開設

H29/5/1 デイサービスセンター楽寿定員３０名から定員２５名へ定員変更

H29/6/21 理事⾧板倉嘉孝から5代目理事⾧：森田浩稔に交代 ５代目理事⾧：森田  浩稔

H30/3/1 柏原寿光園を建替え整備、安堂から柏原市高井田に新築移転し開設。特養で１０床増床

特別養護老人ホーム柏寿（小規模従来型３０床）・ショートステイ柏寿（多床室型１０床）

特別養護老人ホーム高寿（小規模ユニット型３０室）

ショートステイ高寿(ユニット型個室１０室）

地域密着型デイサービスセンター高寿定員１８名、身体障害者デイ 定員５名

柏原寿光園ホームヘルプセンター・柏原ケアプランセンター寿光園

H30/4/1 柏原寿光園拠点の建物内（４階）に住宅型有料老人ホーム「安寿」１８室を開設

H31/4/1 寿光園のショートステイ１９床の内、６床を従来型特養ホームに転換。

従来型特養の定員が５４床から６０床に変更

H31/4/1 寿光園デイサービスセンターを、地域密着型デイサービスセンターに変更し、

定員が２０名から１８名に

R3/4/1 元柏原寿光園（安堂）の建物を解体し、

「グループホーム令寿の杜」（２ユニット１８床）を新築、開設（寿光会で５番目の拠点となる）
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https://jyukoukai.org/
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1） 令和4年度 寿光会理事会・評議員会等開催状況及び役員・評議員等の参加状況

2）

3） 経営会議

4）その他の法人内会議その他の法人内会議

開催日

令和4年
5月25日

8月24日

6月17日

10月12日

10月12日

賞罰委員会（理事長の諮問機関）

令和5年
2月22日

※施設長・管理者会議　　※施設長・本部連携会議　　※運営検討委員会　　※法人研修委員会
※地域貢献委員会　　※第１長期課題検討委員会（寿光園本館建替え等検討委員会）
※第２長期課題検討委員会（有料老人ホーム安寿の事業運営に関しての検討委員会）
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1,528,955,763

1,538,082,194

1,577,379,527

1,500,000,000

1,510,000,000

1,520,000,000

1,530,000,000

1,540,000,000

1,550,000,000

1,560,000,000

1,570,000,000

1,580,000,000

1,590,000,000

R2年度 R３年度 R4年度
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特養サービス活動収

益割合, 62.3%

その他, 
37.7%

令和4年度（特養）

サービス活動収益割合

特養サービス活動収益割合 その他

19,084,100

58,449,492

12,281,644
5,701,062
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令和4年度拠点別（特養）

サービス活動収支差額

短期入所サービス

活動収益割合
10.4%

その他
89.6%

令和4年度（短期入所）

サービス活動収益割合

短期入所サービス活動収益 その他

-7,279,864

24,126,567

2,972,157 2,641,798
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サービス活動収支差額
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通所介護サービス

活動収益割合, 
8.2%

その他, 
91.8%

令和4年度（通所介護）

サービス活動収益割合

通所介護サービス活動収益 その他

訪問介護サービス

活動収益割合, 2.6%

その他, 
97.4%

令和4年度（訪問介護）

サービ活動収益割合

訪問介護サービス活動収益 その他

-798,724
814,291

8,974,944

-2,000,000
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2,000,000
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8,000,000

10,000,000
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令和4年度拠点別（通所介護）

サービス活動収支差額
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2,155,909
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5,000,000

寿光園ヘルパーS 柏原寿光園ホームヘルプ

令和4年度拠点別（訪問介護）

サービス活動収支差額
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認知症対応型共同

生活介護サービス

活動収益割合, 8.3%その他, 
91.7%

令和4年度（グループホーム）

サービス活動収益割合

認知症対応型共同生活介護サービス活動収益 その他

4,812,687

12,404,903

-5,078,717

-10,000,000

-5,000,000

0

5,000,000

10,000,000

15,000,000

GH寿光園 GH太寿 GH令寿の杜

令和4年度拠点別（グループホーム）

サービス収支差額

 本部・診療所/  そ

の他サービス活動

収益割合, 8.1%

その他, 
91.9%

令和4年度（本部・診療所・その他）

サービス活動収益割合

その他

-33,071,580

10,035,984

-5,197,064 -10,000 -354,297
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令和4年度（認知症対応型共同生活介護）

サービス活動収益割合

令和4年度（認知症対応型共同生活介護）

サービス収支差額
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注：法人内で運営している事業の内、利用定員が設定されている事業のみ表示

月

平

均

利

用

者

数

R

4

年

度

年

間

平

均

稼

働

率

R

3

年

度

年

間

平

均

稼

働

率

年

間

平

均

稼

働

率

前

年

度

比

寿

光

園

介護老人福祉施設
特別養護老人ホーム

寿光園
60 365 20,757

拠

点

名

事業名 事業所名
定

員

年

間

稼

働

日

数

年

間

延

べ

利

用

者

数

1,729.8 94.8% 94.3% 0.5%

地域密着型

介護老人福祉施設

地域密着型特別養護 老

人ホーム寿光園
16 365 5,537 461.4 94.8% 97.3% -2.5%

短期入所生活介護
寿光園ショートステイ

事業部
13 365 3,562 296.8 75.1% 76.0% -0.9%

地域密着型

通所介護

デイサービスセンター

寿光園
18 310 2,811 234.3 50.4% 49.1% 1.3%

認知症対応型

生活介護
グループホーム寿光園 9 365 3,064 255.3 93.3% 99.1% -5.8%

883.4 96.8% 101.7% -4.9%

ユニット型小規模

介護 老人福祉施設

特別養護老人ホーム

高寿
30 365 10,683 890.3

従来型小規模介護

老人福祉施設

特別養護老人ホーム

柏寿
30 365 10,601

97.6% 97.9% -0.3%

短期入所生活介護 ショートステイ柏寿 10 365 2,853 237.8 78.2% 71.2% 7.0%

短期入所

生活介護
ショートステイ高寿 10 365 2,562 213.5 70.2% 71.0% -0.8%

地域密着型

通所介護

デイサービスセンター

高寿
18 311 3,378 281.5 60.3% 49.7% 10.6%

2,027 168.9 30.9% 47.0% -16.1%

太

 

寿

地域密着型

介護老人福祉施設

特別養護老人ホーム

太寿
29 365

柏

原

寿

光

園

住宅型

有料老人ホーム

住宅型有料老人ホーム

安寿
18 365

10,290 857.5 97.2% 97.5% -0.3%

短期入所

生活介護
ショートステイ太寿 10 365

578.4 89.6% 88.9%

2,497 208.1 68.4% 56.3% 12.1%

認知症対応型

生活介護
グループホーム太寿 9 365 3,236 269.7 98.5% 99.1% -0.6%

-0.8%

短期入所

生活介護
ショートステイ楽寿 10 365 1,034 86.2 28.3% 9.2% 19.1%

地域密着型

介護老人福祉施設

特別養護老人ホーム

楽寿
29 365 10,368 864.0 97.9% 98.7%

10.2%

0.7%

令

寿
認知症対応型

生活介護

グループホーム   令

寿の杜
18 365 3,216 268.0 48.9% 38.7%

楽

 

寿
通所介護

デイサービスセンター

楽寿
25 310 6,941
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●大阪社会貢献事業（生活困窮者レスキュー事業）

対象者（年齢・性別）

●柏原民間社会福祉連絡会　地域貢献事業

対象者（年齢・性別）

●宅配フードパントリー

※『障害者作業所等の生産物の展示販売』

住居地 概　　　要 支援内容

30代男性 八尾市
府外旅館住込み仕事を退職後大阪へ、関東の家族と断
絶。有期契約工場勤務内定も、必要な検診費用や携帯
電話料金滞納、通勤の交通費、当座生活費などの支援

50,098円

6０代夫婦 八尾市

夫婦二人暮らし。夫ギャンブル借金や携帯電話滞納
200万超、自己破産を目的に警備員を退職。妻パニッ
ク障害など看病もありフル勤務ができない。生保申請
し受給決定も手持ち金が数百円程度。

市生活福祉課・府社協下永
田氏連携し食材の提供。

3０代女性 八尾市

発達障害があり転職を繰り返してきた女性。パート
ナーと二人暮らしも、パートナーが遠方の実家に戻る
こととなり女性は独居となる予定。アルバイトで生計
を立てるも多額のカードローン残高があり、家賃支払
いが困難。実家も父のギャンブル依存、母がねずみ講
に関わるなど頼れない。

生保申請手続きおよび備蓄
のアルファ米20食分提
供。新生活開始に際し職員
家族から提供を受けた小型
冷蔵庫を提供。以降寿光園
フードパントリー（楽寿包
括）につなぐ。

70代男性 八尾市

内縁関係夫婦、無年金、障がいを持つ息子の就労収入
（12万程度）と夫のアルバイト収入（10万）で生
活。その後夫が肝不全で入院し経済的困窮。息子が家
を離れ、生保受給が確実も給付までの期間少額の現金
のみ、食材も僅か。

保管している食材を提供お
よび、保護費支給までの安
否確認

10代女性 八尾市外に転居
児童養護施設を出て一人暮らしを予定しているが、家
財道具やその準備資金がない。

施設職員家族から提供を受
け保管していた洗濯機を提
供。

３０代・男性 柏原市
給料はあるが、出費がそれ以上に嵩み、食費が払えなく
なった為。 10,000円

７0代・女性 柏原市
子供が年金を管理しているが、ﾗｲﾌﾗｲﾝの滞納があり生活で
きず、当面の間の生活費を支給。 10,000円

住居地 概　　　要 支援内容

６0代・男性 柏原市
就労が決定しているが、給料日までの交通費と生活費が必
要。食料についてはフードバンクで支援を受けている。 10,000円

３0代・女性 柏原市
働く意思はあるが、障害者年金受給日12月15日までの生
活費の支援が必要な為。 10,000円

３0代・男性 柏原市
光熱費滞納と生活費の不足がある。本人に支払える資金な
く、期日までに支払わないとﾗｲﾌﾗｲﾝが止まる為。 10,000円

７0代・男性 柏原市
明日、裁判所に公判に出席しなければいけないが、交通費
の捻出が不可の為。年金支給日まで現物支給の予定。 1,140円

５0代・男性 柏原市
仕事が内定し、診断書の提出が必要であるが、費用の捻出
が困難な為。 6,300円

実施件数 2 2 0 1 現在継続対象者なし

拠点名 寿光園 柏原寿光園 太寿 楽寿 ３月31日の状況

展示事業者名 主な商品 売上金額

りんごの木 ポーチ他 9,300円

相談のみ件数 2 1 1 0 現在継続対象者なし

風の森 造花・消臭炭 900円
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人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

太寿 楽寿 令寿の杜

令寿の杜 法人全体

5人 96人 73人 52 48人 9人 283人

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿

220,000 6,820,000120,000 2,435,000 1,710,000 1,205,000 1,130,000
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※職員人数は、令和４年度1年間の勤務時間数を常勤換算(注)して算出した人数。

　（(注)常勤換算は、「172時間/月」として算出）

※派遣職員、委託業者職員等も、職員人数（実数・常勤換算数）に計上する。

※「入職者数」「退職者数」は令和4年4月1日～令和5年3月31日までの合計。

１、月平均在職職員数 期間：令和４年４月１日～令和５年３月３１日まで

　　※人数には委託の職員数も含む

　　※常勤換算は、実人数の総勤務時間数を１７２時間で除したもの＝常勤換算人数

　　　（この場合、正規職員は有休を含み、契約・非常勤職員は有給休暇を含まない）

２、入退職数と離職率 期間：令和４年４月１日～令和５年３月３１日まで

　（この場合、１年間の間に新規採用した人数また、年度内に採用し、年度内に退職した人数は含まない）

参照：令和３年度『介護労働実態調査』結果によれば、2021年には過去最低となる14.3％であった。

３、職員の平均年齢と平均在職期間 　　令和５年３月３１日現在に在職する者

　　※委託・派遣の職員は含まない

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿 令寿の杜 法人全体

15.3人 352.3人

3.9人 89.8人 68.4人 42.2人 42.9人 8.5人 255.7人

4.9人 112.8人 96.4人 60.5人 62.4人

令寿の杜 法人全体

0人 8人 26人 7人 17人 9人 66人

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿

7人 49人

0.0% 15.3% 13.7% 0.0% 7.8% 33.3% ***

0人 16人 22人 4人 10人

※人数には委託の職員は含まない

※離職率の算出法：起算日（年度初めの日4/1）から１年間の離職者数÷起算日における在職者数×100

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿 令寿の杜 法人全体

＊＊＊ 76.3% 73.6%

22.2% 77.8%

46歳11ケ月 49歳9ケ月

7年5ヶ月 12年4ヶ月 7年9ヶ月 9年8ヶ月 6年11ヶ月 1年1ヶ月 8年4ヶ月

50歳1ケ月 52歳3ケ月 48歳1ケ月 49歳9ケ月 5１歳6ケ月

女

86.2% 58.9% 94.1% 79.1%

10.3% 89.7% 30.4% 69.6% 35.3% 64.7%

女 男 女
60.0% 40.0% 22.7% 77.3% 21.8% 78.2%

男 女 男 女 男 男 女 男 女 男
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