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S53/2/22 社会福祉法人寿光会 法人設立 初代理事長：今川　光子

S53/4/1 特別養護老人ホーム寿光園（定員７０名）開設

法人の主たる事務所を八尾市大字楽音寺３１８番地に置く

S55/11 特別養護老人ホーム柏原寿光園新築工事開始

S55/11 八尾市デイサービスセンター寿光園新築工事開始

S56/2/1 八尾市デイサービスセンター寿光園（定員25名）開設

S56/8/1 特別養護老人ホーム柏原寿光園（定員50名）開設（寿光会で２番目の拠点となる）

S59/10/29 八尾市第27次町名地番号改正により、寿光園の住所が、八尾市大字楽音寺318番地から

八尾市楽音寺二丁目125番地に変更となる （法人の事務所住所も同様に変更）

S63/6/13 設立時の理事長 今川光子から、理事長 板倉直明に変更 2代目理事長：板倉　直明

H2/4/1 寿光園で八尾市の委託事業、訪問入浴・ホームヘルパー派遣事業・Ａ型デイサービス開始

H3/4/1 寿光園で、在宅サービス供給ステーション事業（大阪府）・在宅介護支援センター事業開始

H4/4/1 八尾市ショートステイ事業を受託し、寿光園・柏原寿光園で開始

H7/11 柏原在宅サービス供給ステーションの新築工事開始

H8/4/1 柏原寿光園で、在宅サービス供給ステーション・Ａ型デイサービス及び

身体障害者デイサービス事業開始

H12/4/1 グループホーム寿光園（定員9名）開設

寿光園拠点・柏原寿光園拠点で介護保険事業を開始。制度に則り両拠点で居宅介護支援事業所も開設

H18/6/1 今川デイサービスセンターを医療法人鋠生会から買取

H19/4/1 地域包括支援センター事業「八尾市地域包括支援センター寿光園」開設

H20/3/31 2代目理事長：板倉直明 療養のため退任

H20/4/8 臨時役員会により3代目理事長に三木明就任 ３代目理事長：三木　明

H22/4/1 寿光園新館増築により個室ユニットケア開始 寿光園訪問入浴・訪問給食事業廃止

H22/5/21 理事長三木明から4代目理事長：板倉嘉孝に交代 ４代目理事長：板倉  嘉孝

H22/9 寿光園本館の改修工事で、ショートステイ事業を増床（6床から１9床へ増床）

H22/10 デイサービスセンター寿光園を、デイセンターの建物から寿光園本館の１階へ移転

H23/4/1 柏原地域密着型高齢者施設「太寿」開設（寿光会で３番目の拠点となる）

特別養護老人ホーム太寿２９床（個室ユニットケア）

グループホーム９床・ショートステイ太寿１０床

H26/4 寿光園の個室ユニット部分（１６床）が地域密着型特養ホームに転換。従来型特養は５４床となる

年/月/日

寿光会今川デイサービスセンターとして開始
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H27/3/1 八尾地域密着型高齢者施設「楽寿」開設（寿光会で４番目の拠点となる）

（特別養護老人ホーム楽寿２９床（個室ユニット）・ショートステイ楽寿１０床及び

今川デイサービスセンター（定員３０名）

（今川デイサービスセンター定員３０名を「楽寿」に移転、特別養護老人ホーム楽寿に併設

今川デイの建物は、医療法人幸晴会に売却）

法人の主たる事務所を、八尾市神宮寺一丁目１５４番地（楽寿内）に移転

H27/4/1 今川デイサービスセンターからデイサービスセンター楽寿へ名称変更

H28/3/31 柏原寿光園拠点の福祉用具貸与事業廃止

H28/12/1 柏原寿光園デイサービスセンターを、地域密着型デイサービスセンターに変更し、

定員が２５名から１８名になる

H29/4/1 地域包括支援センター事業「八尾市地域包括支援センター楽寿」開設

H29/5/1 デイサービスセンター楽寿定員３０名から定員２５名へ定員変更

H29/6/21 理事長板倉嘉孝から5代目理事長：森田浩稔に交代 ５代目理事長：森田  浩稔

H30/3/1 柏原寿光園を建替え整備、安堂から柏原市高井田に新築移転し開設。特養で１０床増床
特別養護老人ホーム柏寿（小規模従来型３０床）・ショートステイ柏寿（多床室型１０床）
特別養護老人ホーム高寿（小規模ユニット型３０室）

ショートステイ高寿(ユニット型個室１０室）

地域密着型デイサービスセンター高寿定員１８名、身体障害者デイ 定員５名

柏原寿光園ホームヘルプセンター・柏原ケアプランセンター寿光園

H30/4/1 柏原寿光園拠点の建物内（４階）に住宅型有料老人ホーム「安寿」１８室を開設

H31/4/1 寿光園のショートステイ１９床の内、６床を従来型特養ホームに転換

従来型特養の定員が５４床から６０床に変更

H31/4/1 寿光園デイサービスセンターを、地域密着型デイサービスセンターに変更し、

定員が２０名から１８名に

R3/4/1 元柏原寿光園（安堂）の建物を解体し、

「グループホーム令寿の杜」（２ユニット１８床）を新築、開設（寿光会で５番目の拠点となる）

R5/7/1 デイサービスセンター楽寿定員２５名から定員３０名へ定員変更

R5/7/31 柏原市生活支援事業の運営に関する協定（身体障害者のデイ）の契約解除

R5/8/1 住宅型有料老人ホーム安寿の事業廃止

住宅型有料老人ホーム安寿の施設等の資産を、特養ホーム柏寿、特養ホーム高寿に移管、承認

R5/2/22 令寿の杜の敷地の柏原市安堂1008番地から1022番地までを合併し、1008番1と1008番２に分筆登記

R5/9/28 令寿の杜の敷地の里道部分1008番２｛169.32㎡｝を柏原市に寄付して登記

「土地」の地番変更登記、「建物」の敷地地番変更登記も完了し、資産減の定款変更も完了
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1）

（理事1名欠員）

2）

3）その他の法人内会議

4）
日時

開催日
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1,577,379,527

1,628,763,882

1,669,609,270

1,520,000,000

1,540,000,000

1,560,000,000

1,580,000,000

1,600,000,000

1,620,000,000

1,640,000,000

1,660,000,000

1,680,000,000

R4年度 R5年度 R6年度

寿光会全体サービス活動収入

1,460,189,713

1,501,842,874

1,544,757,271

1,400,000,000

1,420,000,000

1,440,000,000

1,460,000,000

1,480,000,000

1,500,000,000

1,520,000,000

1,540,000,000

1,560,000,000

R4年度 R5年度 R6年度

寿光会全体サービス活動費用

117,189,814

126,921,008

124,851,999

112,000,000

114,000,000

116,000,000

118,000,000

120,000,000

122,000,000

124,000,000

126,000,000

128,000,000

R4年度 R5年度 R6年度

寿光会全体サービス活動収支差額
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拠点別サービス活動費用比較

R4年度 R5年度 R6年度

0
100,000,000
200,000,000
300,000,000
400,000,000
500,000,000
600,000,000
700,000,000

拠点別サービス活動収入比較

R4年度 R5年度 R6年度

▲ 60,000,000
▲ 40,000,000
▲ 20,000,000

0
20,000,000
40,000,000
60,000,000
80,000,000

100,000,000

拠点別サービス活動収支差額比較

R4年度 R5年度 R6年度
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特養サービス活動
収入割合, 61.1%

その他, 
38.9%

令和6年度（特養）
サービス活動収入割合

特養サービス活動収入割合 その他

27,993,829 31,238,123
22,010,753

5,363,259

0

10,000,000

20,000,000

30,000,000

40,000,000

寿光園 柏原寿光園 太寿 楽寿

令和6年度拠点別（特養）
サービス活動収支差額

短期入所サービス
活動収入割合9.9%

その他
90.1%

令和6年度（短期入所）
サービス活動収入割合

短期入所サービス活動収入 その他

-11,781,779

20,147,859

138,755

10,488,261

-20,000,000

-10,000,000

0

10,000,000

20,000,000

30,000,000

寿光園SS 柏原寿光園SS 太寿SS 楽寿SS

令和6年度（短期入所）
サービス活動収支差額
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通所介護サービス
活動収入割合, 

9.3%その他, 
90.7%

令和6年度（通所介護）
サービス活動収入割合

通所介護サービス活動収入 その他

訪問介護サービス
活動収入割合, 2.2%

その他, 
97.8%

令和6年度（訪問介護）
サービス活動収入割合

訪問介護サービス活動収入 その他

7,759,986

2,915,292

10,219,578

0

2,000,000

4,000,000

6,000,000

8,000,000

10,000,000

12,000,000

寿光園デイ 高寿デイ 楽寿デイ

令和6年度拠点別（通所介護）
サービス活動収支差額

2,137,756

116,419
0

500,000

1,000,000

1,500,000

2,000,000

2,500,000

寿光園ヘルパーS 柏原寿光園ホームヘルプ

令和6年度拠点別（訪問介護）
サービス活動収支差額

11 ページ



認知症対応型共同
生活介護サービス

活動収入割合, 
10.4%

その他, 
89.6%

令和4年度（グループホーム）
サービス活動収益割合

認知症対応型共同生活介護サービス活動収入 その他

260,429

10,370,264

5,143,747

0

2,000,000

4,000,000

6,000,000

8,000,000

10,000,000

12,000,000

GH寿光園 GH太寿 GH令寿の杜

令和4年度拠点別（グループホーム）

サービス収支差額

本部・診療所/

その他サービス
活動収入割合, 

7.0%

その他, 
93.0%

令和6年度（本部・診療所/その他）

サービス活動収入割合

本部・診療所/その他サービス活動収入 その他

-35,316,391

10,222,450
5,021,967

-10,580

412,022

-40,000,000
-30,000,000
-20,000,000
-10,000,000

0
10,000,000
20,000,000

令和6年度拠点別（本部・診療所/その他）

サービス収支差額

令和6年度（認知症対応型共同生活介護）
サービス活動収入割合

令和6年度（認知症対応型共同生活介護）
サービス収支差額
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注：法人内で運営している事業の内、利用定員が設定されている事業のみ表示

拠
点
名

事業名 事業所名
定
員

年
間

稼
働
日
数

職
員
一
人
当

の
利
用
者
数

年
間
延
べ

利
用
者
数

月
平
均

利
用
者
数

R
6
年
度

年
間
平
均

稼
働
率

R
5
年
度

年
間
平
均

稼
働
率

年
間
平
均

稼
働
率

前
年
度
比

平
均
介
護
度

4,065

短期入所生活介護
寿光園ショートステイ

事業部
13 365 3,462 288.5

338.8 73.1%

0.5% 3.94 2.0

地域密着型
介護老人福祉施設

地域密着型特別養護
老人ホーム寿光園

16 365 5,628 469.0 96.4% 96.2% 0.2% 4.46 1.3

介護老人福祉施設
特別養護老人ホーム

寿光園
60 365 21,183 1,765.3 96.7% 96.2%

11.3% 2.59

73.0% 74.9% -1.9% 3.42 2.2

98.4% 95.9% 2.5% 1.82 1.1

61.8%

柏
原
寿
光
園

従来型小規模介護
老人福祉施設

特別養護老人ホーム
柏寿

30 365

認知症対応型
生活介護

グループホーム寿光園 9 365

短期入所生活介護 ショートステイ柏寿 10 365

地域密着型
通所介護

デイサービスセンター
高寿

18 310

寿
光
園

地域密着型
通所介護

デイサービスセンター
寿光園

18 309

269.5

1.7

ユニット型小規模
介護 老人福祉施設

特別養護老人ホーム
高寿

30 365 10,446 870.5 95.4% 96.0% -0.6%

10,652 887.7 97.3% 97.2% 0.1% 4.26

4.32 1.8

3,234

2,318 193.2 63.5% 77.0% -13.5% 3.04 2.8

短期入所
生活介護

ショートステイ高寿 10 365 2,318 193.2 63.5% 74.0% -10.5% 3.02 2.8

4,344 362.0 78.0% 76.4% 1.6% 1.91

太
 
寿

地域密着型
介護老人福祉施設

特別養護老人ホーム
太寿

29 365 1.6

短期入所
生活介護

ショートステイ太寿 10 365 2,088 174.0 57.2% 50.4% 6.8%

10,337 861.4

2.1

認知症対応型
生活介護

グループホーム太寿 9 365 3,152 262.7 96.0% 98.3% -2.3% 2.77 1.2

97.6% 96.6% 1.0%

59.9% -2.6%

7,599 633.3

4.07

2.2

3.21 3.0

98.2% 97.9% 0.3% 4.24 1.3

57.3%

79.0% 3.0% 1.7582.0%

楽
 
寿

地域密着型
介護老人福祉施設

特別養護老人ホーム
楽寿

29 365 10,391 865.9

174.3

令
寿

認知症対応型
生活介護

グループホーム
令寿の杜

18 365

通所介護
デイサービスセンター

楽寿
30 309

短期入所
生活介護

ショートステイ楽寿 10 365 2,092

6,074 506.2 92.4% 66.4% 26.0% 2.36 1.6
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人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人
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人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人

人 人 人 人 人 人
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※職員人数は、令和6年度1年間の勤務時間数を常勤換算(注)して算出した人数。

　（(注)常勤換算は、「172時間/月」として算出）

※派遣職員、委託業者職員等も、職員人数（実数・常勤換算数）に計上する。

※「入職者数」「退職者数」は令和6年4月1日～令和7年3月31日までの合計。

１、月平均在職職員数 期間：令和6年４月１日～令和7年３月３１日まで

※人数には委託職員数及び特定技能、留学生等外国人職員も含む
※常勤換算は、実人数の総勤務時間数を１７２時間で除したもの＝常勤換算人数

（この場合、正規職員は有休を含み、契約・非常勤職員は有給休暇を含まない）

２、入退職数と離職率 期間：令和6年４月１日～令和7年３月３１日まで

　（この場合、１年間の間に新規採用した人数また、年度内に採用し、年度内に退職した人数は含まない）

参照：令和5年度『介護労働実態調査』結果によれば、2023年度介護職の離職率は13.1％であった。

３、職員の平均年齢と平均在職期間 　　令和7年３月３１日現在に在職する者

　　※委託・派遣の職員は含まない

令寿の杜 法人全体

5.0人 109.9人 107.3人 62.7人 67.5人 21.8人 374.2人

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿

12.0人 254.9人

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿 令寿の杜 法人全体

3.7人 84.49人 69.4人 39.8人 45.5人

6人 58人

0人 4人 8人 9人 10人 4人 35人

0人 8人 19人 10人 15人

53歳4ケ月 52歳3ケ月 52歳5ケ月

3年2ヶ月 8年4ヶ月6年11ヶ月

18.2% ***

※人数には委託の職員は含まない　

※離職率の算出法：起算日（年度初めの日4/1）から１年間の離職者数÷起算日における在職者数×100

本部 寿光園 柏原寿光園 太 寿 楽 寿

0.0% 8.1% 9.1% 15.5% 9.5%

令寿の杜 法人全体

9年5ヶ月 12年5ヶ月 8年6ヶ月 9年7ヶ月

52歳1ケ月 51歳12ケ月 51歳4ケ月 53歳8ケ月

女 男 女 男 女 男男 女 男 女 男 女 男

58.8% 95.7% 74.5%

73.5% 21.7% 78.3% 21.7% 78.3%

＊＊＊ 75.5% 75.3% 87.9%

女

60.0% 40.0% 24.5% 75.5% 20.2% 78.8% 10.3% 89.7% 26.5%
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